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“ஒரு குறள் ஒரு டாலர்” 
பபாட்டியின் பத்தாண்டு வரலாறு 

குழந்தைகள் ைமிழில் பேசினாபல மகிழ்சச்ி என்ற பநாக்கை்துடன் ஆரம்பிக்கே்ேடட் 

ே்பளபனா ைமிழ்ே் ேள்ளி, கல்விை்ைரை்திற்காக ோராடட்ுகதளே் பேறை் பைாடங்கிய காலம்.  

மாணவச ்பசல்வங்களுக்கு பமலும் என்பனன்னவற்தற பசால்லிை் ைரலாம் என்று நிதனை்ை 

போது, திருக்குறள் சரியானைாகே் ேடட்து. ேள்ளிே் ோடை்திட்டை்துடன் திருக்குறதளயும் 

கற்றுை் ைந்து, 6 வார திறனாய்வு ேயிலரங்கை்திலும் ஒே்புவிக்கச ்பசய்பைாம். 

மூன்று முைல் அல்லது ஐந்து குறள்கள் வதர குழந்தைகள் பசால்லை் பைாடங்கினாரக்ள். 

குழந்தைகளுக்கு ைமிழ்ே் ேயிற்சி, உசச்ரிே்பு,  மனனே் ேயிற்சி என அதனை்தும் திறக்குறள் 

ேடிே்ேைன் மூலம்  கிதடக்கே் பேறுவைாக அறிந்பைாம். உடன் பசால்லிக் பகாடுக்கும் 

பேற்பறாரக்ளுக்கும், புதிய வாய்ே்ோக அதமந்ைது. 

இன்னும் ஆரவ்ை்துடன் அதிகமான குறள்கதள எே்ேடி அவரக்ளுக்குக் கற்றுை் ைருவது என்று 

பயாசிைை் போது, ேரிசுைப்ைாதக பகாடுக்கலாம் என்று பைான்றியது. 

ஒரு திருக்குறள் பசான்னால் ஒரு டாலர ்ேரிசு என்ற திட்டை்துடன், ைனியாக போட்டி 

நடை்ைலாம் என்று முடிவு பசய்பைாம். ே்பளபனா ேள்ளி மாணவரக்ள் மடட்ும் ேங்பகற்ற 

முைலாம் ஆண்டு போட்டியில் 40 பேர ்ேங்பகற்றாரக்ள். 

போட்டி என்று பேயரில் இருந்ைாலும், ேங்பகற்றவரக்ள் அதனவருபம பவற்றியாளரக்ள் 

என்ேதைபய வலியுறுை்தி எல்லாக் குழந்தைகதளயும் ஊக்கே்ேடுை்திபனாம். 

நான்கு ஆண்டுகள், ே்பளபனா ைமிழ்ே் ேள்ளி மாணவரக்ளுக்காக மடட்ுபம நடைை்ே்ேட்ட 

போட்டி, 2012ம் ஆண்டு டல்லாஸ் மாநகர அளவில் விரிவுேடுைை்ே்ேட்டது. 
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அதனை்து ைமிழ்ே் ேள்ளி மாணவரக்ளும், ைனியாக வீட்டில் ைமிழ் ேடிக்கும் 

குழந்தைகளும் ேங்பகற்றனர.் 120 பேர ்ேங்பகற்றனர.் 

2013ம் ஆண்டு படக்சாஸ் மாநில அளவில் திருக்குறள் போடட்ி விரிவதடந்ைது. ேரிசுை் 

பைாதக 5000 டாலரக்ள் ஆக உயரந்்ைது. திருக்குறள் போடட்ி மழதலகளுக்கும் 

பேரியவரக்ளுக்கும் அறிமுகே்ேடுை்ைே் ேட்டது. 

2014ம் ஆண்டு கடட்ுதரே் போட்டி, பேசச்ுே்போட்டிகள் அறிமுகே் ேடுை்திபனாம்.  அபை 

ஆண்டு அபமரிக்காவிபலபய முைலாவைாக , திருமதி. கீைா அருணாசச்லம் 1330 

குறள்கள் பசால்லி  சாைதனே் ேதடைை்ார.். 

ஆை்திசச்ூடி, பகான்தற பவந்ைன், நல்வழி, மூதுதர என அவ்தவ அமுைமும் 

அறிமுகமானது. பமன்போருள் உருவாக்கி  நதடமுதறே் ேடுை்திபனாம்  

2016ல் அபமரிக்காவிபலபய இரண்டாவைாக , ே்பளபனா ைமிழ்ே் ேள்ளி ஆசிரிதய 

முதனவர.் சிைர்ா மபகஷ் 1330 குறள்கதள பசால்லி சாைதன ேதடை்ைார.் 

இந்ை  2017ம் வருடம் ேை்ைாவது ஆண்டாக திருக்குறள் போடட்ி பவற்றிகரமாக 

நதடபேற்றுள்ளது.புதிய முயற்சியாக போருடக்ாடச்ி அறிமுகே்ேடுை்ைே் ேடட்ுள்ளது.  

பேசச்ுே் போட்டி, கடட்ுதரே் போட்டி, போருடக்ாட்சி, திருக்குறள் போட்டி என 

அதனை்திலும் பமாைை்மாக 370 ேங்பகற்ோளரக்ள் கலந்து பகாண்டனர.் 40 பேர ்

பேரியவரக்ள் பிரிவில் திருக்குறள் ஒே்புவிை்துள்ளனர.் 

இரண்படமுக்கால் வயது குழந்தை முைல் 73 வயது முதியவர ்வதர ேங்பகற்ற 

சாைதனயும் நிகழ்ந்துள்ளது. 

ே்பளபனா ைமிழ்ே் ேள்ளியில் ேயின்ற, 12ம் வகுே்பு மாணவி பசல்வி. சீைா ராமசாமி, 

நமது திருக்குறள் போட்டியின் மூன்றாவது சாைதனயாளராக 1330 குறள்கதள 

பசால்லி வரலாறு ேதடை்துள்ளார.் 

ேை்ைாவது ஆண்தடக் பகாண்டாடும் வதகயில்  திருக்குறள் சாரந்்ை சிறே்புக் 

கருைை்ரங்கம் ஏற்ோடு பசய்துள்பளாம். கலிஃபோனியாவிலிருந்து திரு. 

நா.உையோஸ்கர,் ஹூஸ்டனிலிருந்து திரு. கரு மலரச்ப்சல்வன், பெரம்னியிலிருந்து 

முதனவர.்க.சுோஷினி ேங்பகற்றுள்ளனர.் 

ஒவ்பவாரு வருடமும் குழந்தைகளிடம் நாம் காணும் உற்சாகமும், பேற்பறாரக்ள், 

ைாை்ைா ோட்டிகளின் அளவற்ற ஆனந்ைமும் இந்ை போட்டிதய பைாடரந்்து நடை்ை 

பவண்டும் என்ற உைப்வகை்தைை் ைருகிறது. 

குறிே்ோக மழலதலகளின் குரலில் திருக்குறள்கதளக் பகடக்ும் ஆனந்ைம் மீண்டும் 

எே்போது கிதடக்கும் என்ற ஆவதலை் தூண்டுகிறது. 
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போட்டியாளரக்ள், நடுவரக்ள், ஒருங்கிதணே்ோளரக்ள், ைன்னாரவ்லரக்ள் என 

அதனவருபம இனிதமயான அனுேவம் கிதடக்கே் பேற்றைாக பைரிவிக்கிறாரக்ள்.  

2012ம் ஆண்டு டல்லாஸ் மாநகர அளவிலான போட்டிக்குே் பிறகு, அபமரிக்காவின் 

ேல்பவறு நகரங்களிலிருந்தும் சாஸ்ைா ைமிழ் அறக்கட்டதளதய பைாடரப்ு பகாண்டு, 

போட்டி விவரங்கதளக் பகடட்றிந்ைனர.் போட்டி விதிமுதறகள் உட்ேட 

அதனை்தையும் ேகிரந்்து பகாண்படாம். இன்று ேல்பவறு நகரங்களில் ’ஒரு குறள் ஒரு 

டாலர’் போட்டிகள் நடை்ைே்ேடட்ு வருவது மகிழ்சச்ி அளிக்கிறது 

நல்லபைாரு சமுைாயம் உருவாகவும் இந்ை திருக்குறள் போடட்ி உைவியாக இருக்கும் 

என்று நம்புகிபறாம்.  

விசாலாடச்ி & பவலு 

சாஸ்ைா ைமிழ் அறக்கடட்தள 
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        உன்கனச் சசால்லும் திருக்குறள்… 

திருக்குறளுக்கு யாதும் ஊர், யாவரும் வாசைர். எந்த பவறுபாடும், 
 ாறுபாடும் இன்றி  னித குலத்திற்குப் பயனாய் இருப்பது வள்ளுவம். 
சபாருள் உணர்ந்து படிக்கும் பபாது நம்க  நாப  உணர்ந்து 
சைாள்ளவும், ந க்கு நம் நிகலகய உணர்த்திக் சைாள்ளவும் திருக்குறள் 
வழியக க்கிறது. குறள்ைள்  றந்தாலும் அதன் சபாருள் பவர்பபால் 
 னதின் ஆழத்துள் சசன்று பதிந்துவிடும். அகவ நல்ல சசயல்ைகளச் 
சசய்யும் பபாதும் பதாளில் தட்டிக்சைாடுக்கும், அறசநறி 
தவறும்பபாது தகலயில் சைாட்டு கவக்கும் ஆசானாய் நிற்கும்.  
உடல் பரிபசாதகனகயப் பபால,  னநல  ருத்துவரிடம் 
சசல்வதுபபால குறளின்வழி  னிதன் தான்  னத்துக்ைண்  ாசு 
இலனா? இல்கலயா? என்று அறியும் தன்க கயப் சபாருள் உணர்ந்து 
படிப்பதன் பயனாைப் சபறலாம். இகத குறள் படித்த நாள் முதல் 
இன்றுவகர உணர்ந்து வருகிபறன்.  

குறிப்பாைக் குழந்கதைள்  னதில் பசு ரத்து ஆணிபபால் ைருத்துக்ைள் 
பதியும் என்பதால், வள்ளுவன் சசான்னகத அவர்ைள் வாக்கினில் 
பைட்பபதாடு வாழ்க்கையிலும் பயனுறும்படி நல்லன விகதப்பபாம். 
ச ாழிதான் நம் இனத்திற்ைான அகடயாளம், தனிப்சபரும் சிறப்புப் 
சபற்ற நம் ச ாழியின் சிறப்கபயும் அதன் வளத்கதயும் குறள் 
வழியாைக் குழந்கதைளுக்குக் சைாண்டு சசல்பவாம்.  குழந்கதைள் 
வழியாைக் குறளும், நம் ச ாழியும் வாழ்ந்திருக்ைச் சசய்பவாம். 

சசய்தக்ை அல்ல சசயக்சைடும் சசய்தக்ை 
சசய்யாக யானும் சைடும். (466) 
 

முகனவர். சித்ரா  பைஷ் 
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கரும்பு தின்ன கூலியா? என்று தமிழில் ஒரு 

பழம ொழி உண்டு. அதற்கு ஏற்ப ந ் சொஸ்தொ தமிழ் 

அறக்கட்டளை வருடந்ததொறு ் திருக்குறை் தபொட்டி 

நடத்தி "ஒரு குறளுக்கு ஒரு டொலர"் என்று பரிசு 

மகொடுத்து, குழளலயு ் யொளழயு ் மிஞ்சு ் 

 ழளலகுரலில் ந ் குழந்ளதகளை திருக்குறை் 

ஒப்புவிக்க ஊக்கப்படுத்துவததொடு, திருக்குறைின் 

உயரிய வொழ்வியல் மநறிகளை நொமு ் ந ் 

குழந்ளதகளு ் கற்று அதன் வழி நடக்க ஒரு நல்ல 

வொய்ப்ளபயு ் நல்குகிறது.  

இரண்டொயிர ் ஆண்டுகளுக்கு முன்பு எழுதப்பட்ட 

குறை்கை் தற்தபொளதய சமுதொய ொன ந க்கு ், 

வருங்கொல சந்ததியரொன ந ் குழந்ளதகளுக்கு ் 

எவ்வொறு வழிகொட்ட முடியு ் என்று உங்கைில் 

சிலருக்கு ததொன்று ் ஐயத்திற்கு திருக்குறை் 

வழியொகவு ், கடந்த ஆறு ஆண்டுகைொக 

திருக்குறை் தபொட்டியில் எங்கை்  கை்கை் பங்கு 

மபற்ற அனுபவத்ளதக் மகொண்டு ், அவரக்தைொடு  

திருக்குறை் கற்ற அனுபவத்ளதக் மகொண்டு ் 

விளடயைிக்க விளழகிதறன்.  

ந ் பிை்ளைகைின் திறள ளய வைரக்்க வொர ் 

முழுது ் சிறப்பு வகுப்புகளுக்கு அனுப்பு ் நொ ் 

அவரக்ளுக்கு அன்புளடள யின் 

இன்றியள யொள யு ், 

மபொளறயுளடள ளயயு ், 

சகிப்புத்தன்ள ளயயு ், மபொறுள ளயயு ், 

ததொல்விளயத் தொங்கு ்  னதிடத்ளதயு ் 

கற்றுக்மகொடுக்க முடியொ ல் திணறுகிதறொ ்.   

"அன்பு ஈனு ் ஆரவ் ் உளடள " என்ற குறளை 

ஐந்து வயதிதலதய அனுபவித்து அறியு ் 

குழந்ளத இந்த உலளகதய தன் நட்பு வட்ட ் 

ஆக்கு ் களலளய எைிதொகக் கற்றுக்மகொை்ளு ். 

"ஒறுத்தொரக்்கு ஒரு நொளை இன்ப ்" என்ற 

குறளை மபொருளுணரந்்து இன்று ஒப்புவிக்கு ் 

குழந்ளதக்கு பழிவொங்கு ் குண ் ஒருதபொது ் 

ததொன்றொது. 

"இன்னொ மசய்தொளர ஒறுத்தல்" என்று சிறு 

வயதிதலதய  னன ் மசய்த பிை்ளைக்கு 

 ன்னிக்கு ் குண ்  ரபணுதவொடு 

பின்னிப்பிளணந்துவிடு ். 

திருக்குறைின் கருத்துக்கை் 

அனுபவபூரவ் ொனது  டட்ு ல்ல,  

அறிவியல்பூரவ் ொனது ் தொன் என்பளத நொமு ் 

ந ் குழந்ளதகளு ் உணர தவண்டு ். 

“இடுக்கண் வருங்கொல் நகுக அதளன  

அடுத்தூரவ்து அஃமதொப்ப தில்” 
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அதொவது, துன்ப ் வரு ்தபொது (அதற்கொக கலங்கொ ல்) 

நகுதல் தவண்டு ், அத் துன்பத்ளத எதிரத்்து 

மவல்லவல்லது அளதப் தபொன்றது தவறு இல்ளல. 

இரண்டொயிர ் ஆண்டுகளுக்கு  முன்பு இரண்தட 

வரிகைில் குறை் மசொன்ன இந்தக் கருத்ளத சமீபத்தில் 

Oxford பல்களலக்கழகத்ளதச ் தசரந்்த டன்பர ் என்கிற 

ஆரொய்சச்ியொைரின் ஆய்வு முடிவுகை் 

பிரதிபலிக்கின்றன.  னிதன் சிரிக்கு ் தபொது அவன் 

மூளை சுரக்கு ் எண்தடொரப்ின் (endorphin) என்னு ் 

தவதிப்மபொருை் தவதளனளயத் தொங்கு ் சக்திளய 

அதிகரிப்பதொக அவரக்ை் கண்டுபிடித்திருக்கிறொரக்ை். 

(Laughter increases  the pain threshold or the ability to ignore pain) 

ந ் பிை்ளைகைின் அதிப்படியொன பொட சுள களுக்கு 

நடுதவ அவரக்ளுக்கு கடின ொகத ் ததொன்று ் 

திருக்குறளை கற்றுக்மகொடுக்க முடியு ொ என்று 

தயங்கொ ல் வொரத்திற்கு ஒரு குறை் என்தறொ 

 ொதத்திற்கு ஒரு குறை் என்தறொ நொ ் மதொடங்கினொல் 

அவரக்ைின் எதிர ் கொலத்திற்கு அளவ ஒரு  சிறந்த 

துளணயொக அள யு ் என்பதில் எவ்வித ஐயமு ் 

இல்ளல. 

ஆகதவ, ஈன்ற மபொழுதின் மபரிதுவக்கு ் தொயொகவு ், 

என்தநொற்றொன் மகொல் என்று ஏங்க ளவக்கு ் 

தந்ளதயொகவு ் நொ ் உயர ந ் குழந்ளதகளுக்கு 

திருக்குறளை தபொதிப்தபொ ், 

கற்தபொ ் கற்பிப்தபொ ் உலகப்மபொது ளறயொ ் 

திருக்குறளை 

வொழ்தவொ ் அதன் வழி . 

நன்றியுடன்  

அகிலா இளங்ககாவன் . 
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வள்ளுவருக்கு வந்தனம் !! 
              
"அணுகவத் துகளத்து ஏழு ைடகலப் 
புைட்டிக் குறுைத் தறித்த குறள் " என்று 
தமிழ் மூதாட்டி அவ்கவயாரால் விவரிக்ைப் 
பட்டத் திருக்குறள் ைாலங்ைால ாய் 
நம்மிகடபய வீரநகட பபாடுவதற்குப் பல 
ைாரணங்ைள் உள்ளன. ஒரு தனி  னிதன் தன் 
வாழ்க்கைகயச் சசம்க யான பாகதயில் 
நடத்திச் சசல்வதற்கு வழிைாட்டியாை, 
இயற்றிய ைாலம் முதல் இருந்து வருகிறது 
திருக்குறள். 
வயது, தம்,இனம்,ைாலக்ைட்டம்,ச ாழி,என 
பல வரம்புைகள உகடத்து  னிதனுக்கு ஒரு 
ைலங்ைகர விளக்ை ாை இருந்து வருகிறது. 
ஏழு வார்த்கதைளில் வாழ்வியலில் சிறந்து 
விளங்ை அறிவுகரைகள வழங்குகிறது 
திருக்குறள். "உலைப் சபாது கற" 
என்னும்  இத்தகைய நூலின் சிறப்பால் 

ஈர்க்ைப்பட்டு இதன் புைகழ பரப்ப பலரும் 
முயற்சி சசய்கின்றனர். அப்படிப்பட்ட ஒரு 
சவற்றிைர ான முயற்சி தான் சாஸ்தா தமிழ் 
அறக்ைட்டகள நடத்தும் திருக்குறள் 
பபாட்டி. 
 
             2007-ல் சதாடங்கி சசவ்வபன 
 நடந்து வரும் இந்தப் பபாட்டியில் 
நடுவராைவும், நடுவர்ைளின் 
ஒருங்கிகணப்பாளராைவும் இருந்தகத 
மிைவும் சபருக யாைக்  ைருதுகிபறன். 
வள்ளுவரின் திருவாக்ைான பழம் சபருக  
சபற்ற திருக்குறள் மீது உள்ள பற்று தான் 
இப்பணியில் ஈடுபடக் ைாரண ாை இருந்து 
வருகிறது. சாஸ்தா தமிழ் அறக்ைட்டகள 
நடத்தும் ப்பளபனா தமிழ்ப் பள்ளி அளவில் 
தான் முதல் திருக்குறள் பபாட்டி நடந்தது. 
"ஒரு குறளுக்கு ஒரு டாலர் " என்னும் 
புதுக யான அணுகுமுகறயால் 
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குழந்கதைளின் ைவனத்கத திருக்குறள் 
மீது திரும்ப வழி வகுத்தனர். சதாடர்ந்த 
வருடங்ைளில் விடாமுயற்ச்சியுடன் டல்லாஸ் 
 ாநைர் அளவில்  ட்டுமில்லா ல் 
சடக்சாஸ்  ாைாணம் அளவிலும் இந்த 
பபாட்டிகய எடுத்துச்  சசன்று உள்ளனர். 
இரண்டாயிரம் ஆண்டுைளுக்கு முன் 
வள்ளுவர் எழுதிய வாக்கியங்ைகள வளரும் 
நம் குழந்கதைளின் வாயால் பைட்பது 
சபரும் ஆனந்தம்.  

 

 
 
 
 
என்று  ழகல ச ாழியில் குறகளக் 
பைட்கும் பபாது உருைாத உள்ளம் 
இல்கல.ைடந்தப்  பத்து ஆண்டுைளாை 
நடந்து வந்த பபாட்டிைளில் 
உருகிய இத்தகைய 
உள்ளங்ைளும்  தருணங்ைளும்  பல 
ைண்டிருக்கின்பறன் . ஆங்கில ச ாழிகய 
முதன்க யாைக்  ைற்றுக்சைாண்ட இந்த 
பிள்களைள், திருக்குறகள படித்து, அறிந்து, 
புரிந்து ஒப்புவிக்கும் பபாது அவர்ைளின் 

 னத்திடத்கதக்  ைண்டு 
வியந்திருக்கிபறன். இத்தகைய வாய்ப்கப 
பயன்படுத்தி திருக்குறகள ஓதும் 
அகனவரும் சவற்றிக்குரியவர்ைள் 
  என்றுக்  ைருதுகிபறன். 
          இந்தப் பபாட்டியினால் டல்லாஸ் 
 ாநைரத்கத உலை ப கடயில் 
நிறுத்திய குறளரசிைள் கீதா  அருணாச்சலம், 
முகனவர் சித்ரா  பைஷ் ,குறள்  இளவரசி 
சீதா ரா சாமி ஆகிபயாகர நிகனத்து   
சபருக ப்படுகிபறன். திருக்குறள் 
பபாட்டிைளினால் சந்தித்த அகனத்து தமிழ் 
உள்ளங்ைகள அறிந்ததில் மிைவும் 
ஆனந்தப்படுகிபறன். இந்த அறிய வாய்ப்கப 
அளித்த சாஸ்தா தமிழ் அறக்ைட்டகளக்கு  
எனது   ன ார்ந்த நன்றியும் 
வாழ்த்துக்ைளும். என்றும் சதாடரட்டும் 
உங்ைள் நற்பணி. 
 
           வாழ்ை தமிழ் !! வளர்ை தமிழ் !! 
வாழ்ை வள்ளுவர் !! 
 
 ருத்துவர் தீபா ராஜ் 

 

 

 

"குழல் இனிது யாழ் இனிது 
என்பதம்  க்ைள்  ழகலச் 
சசால் பைளாதவர் " 
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 நாங்ைள் இருவரும்  சாஸ்தா  தமிழ்  
அறக்ைட்டகள  நடத்தி  வரும்   திருக்குறள்  
பபாட்டியில் ைடந்த ஏழு  வருட ாை  
தன்னார்வ  சதாண்டர்ைளாை  பணியாற்றி  
வருகிபறாம். பள்ள அளவிபலபய நடத்தி வந்த 
திருக்குறள் பபாட்டி முதன் முதலில் 2011 ஆம் 
ஆண்டு டல்லாஸ்  ாநைரத்தில் உள்ள அகனத்து 
பள்ளிைகளயும் இகணத்து நடத்திய பபாது, 
நாங்ைள் இருவரும் மிைவும் ஆர்வத்பதாடு பல 
பணிைளில் ஈடுபட்படாம். அன்று நடந்த தமிழ் 
ஆராதகன விழா எங்ைளால்  றக்ை முடியாத 
ஒன்று. விழா சிறப்பாை முடிந்தவுடன் ஏற்பட்ட 
உணர்ச்சிைர ான  கிழ்ச்சி  ற்றும் தமிழ் 
ச ாழியின் மீது உள்ள பற்றும்  நாங்ைள் 
ப லும் ப லும் திருக்குறள் பபாட்டியில் 
பங்பைற்று பணி சசய்ய ஒரு தூண்டுதலாை 
விளங்கியது .  

சாஸ்தா அறக்ைட்டகளயின் நிறுவனர்ைளான 
பவலு  ற்றும் விசாலாட்சி அவர்ைளின் 
துடிப்கபயும், அசாத்திய நம்பிக்கைகயயும் 
ைண்டு பலமுகற வியந்துள்பளாம். இந்த 
அறக்ைட்டகள ஒரு குடும்ப ாை இயங்கி 
வருகிறது. இந்த குடும்பம் நாளுக்கு நாள் 
வளர்ந்து சைாண்பட வருகிறது. இதில் 
நாங்ைளும் உறுப்பினராை உள்ளது சபருக பய. 
எங்ைளுக்கு இந்த வாய்ப்கப சைாடுத்த பவலு 
 ற்றும் விசாலாட்சி அவர்ைளுக்கு எங்ைளின் 
 ன ார்ந்த நன்றி. 

ைவிதா & சவங்ைபடசன் 
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உலைம் பபாற்றும் சபாது கறயாம் திருக்குறள் நம் வாழ்க்கைகய நல்வழி படுத்தி 
,சிறப்பாை வாழ கவக்கிறது . 

எங்ைள்  ைள் "சீதா ரா சாமி "1330 குறள்ைகளயும் தங்கு தகடயின்றி நான்கு  ணி 
பநரத்திற்குள் சசால்லி சாதகன பகடத்தது நம் அகனவருக்கும் சபருக  
பசர்த்திருக்கிறாள் முதலில் 155 குறள்ைளில் ஆரம்பித்து, 320 ,505 ,778  என 
படிப்படியாை முன்பனறி இன்று 1330  குறள்ைகளயும் ஒப்புவித்து எங்ைகள  கிழ 
கவத்திருக்கிறாள். 

சீதா மிை ஆர்வத்துடன் பலமுகற எழுதி, ஒப்புவித்து படித்தாள். நாங்ைள்  குறகள  
ஒலிப்பதிவு சசய்தும் ,குறளின் சபாருகள விளக்ை ாைவும் கூறிபனாம் .இப்படி 
பல்பவறு வழிமுகறைளில் படித்ததால் ,திருக்குறள்  எளிதாைவும் ,ஆழ ாைவும் 
 னதில் பதிந்தது.சீதாவிற்கு மிைவும் பிடித்த குறள் 

"எண்ணிய எண்ணியாங்கு எய்துப எண்ணியர் 

திண்ணிய ராைப் சபறின்" 

இதன் சபாருள் ஏதாவது சாதிக்ை பவண்டும் என்று எண்ணி உறுதியுடன் 
சசயல்பட்டால் சவற்றியுடன் சாதிக்ை முடியும்".இந்த குறள் வழி நின்று சாதித்தும் 
ைாட்டியிருக்கிறாள் .எங்ைள் குழந்கதைள் சீதா  ற்றும் சஹானா உ ா ,திருக்குறகள 
படித்ததால் நல்ல பழக்ைங்ைகள வழக்ைப்படுத்தியுள்ளனர். 

சாந்தி பாலாஜி   
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பத்து ஆண்டுகளா??? 
இது சிறு விதை விழுந்து குறுமரமாய் வளர்ந்ை வரலாறு! அந்நிய தைசம் வந்து, ைமிழர் ைம் 

மகவுக்கு அதைத்து வாய்ப்புகதளயும் வழங்கி, சீராட்டி வளர்த்து வருகின்றைர். அன்று ஒரு 

காலத்ைில், நம் மமாழி தவண்டாமா என்ற உந்துைலில் பள்ளி வந்ைது. பின்தை, வகுப்பில் 

மபருஞ்மசல்வம் ‘ைிருக்குறள்’ பைிதைந்து மணித்துளிகள் பாடமாக அறிமுகம் ஆைது. 

குறள்வழி மைைில் நன்கு பைிய தவண்டும் என்பைற்காக தபாட்டி ஆரம்பிக்கப்பட்டது. பள்ளி 

வளாகத்ைில் நம் மாணவர்கள் ைதலக்கு முப்பது அல்லது நாற்பது குறள் மசால்லும் நாள் 

பின்தை தபாய் இன்று நூற்றுக்கணக்காை மாணவமணிகள் பங்மகடுத்து முழு ைிை 

நிகழ்ச்சியாக, மபாது இடத்ைில் மபரும் விழாவாக வளர்ச்சி கண்டுள்ளது. 

அன்று பள்ளியின் நடுவதறயில் நம் மாணாக்கர் நூறு குறள் மசான்ைதபாது ஆர்வலர்களின் 

உள்ளம் மபாங்கி வழிந்ைது. இன்று நம் மாணாக்கர் ஆயிரத்து முன்னூற்று முப்பது 

குறள்கதளயும் கூறி சிகரத்ைில் மகாடி நாட்டிவிட்டார்! 

நாம் அறிவது என்ைமவன்றால், மக்கள் சக்ைி ஒரு காட்டாறு! நலம் நாடி, நற்பண்பு நாடி, 

சுற்றம், உறவு நாடி வாழும் ைமிழருக்கு மமாழிக்கு விழா எடுப்பது தகவந்ை 

கதலயாகிவிட்டது. 

ைன்ைார்வ மைாண்டராய், ஆசாைாய், நடுவராய், வள்ளலாய், இன்னும் பல 

மபாறுப்புகதளதயற்று ைிறம்பட மசயலாற்றும் நம் மக்களுக்கு பாராட்டுைல்கள்! காலத்தை 

நாள் குறித்து, இடம் தைடி, விளக்கமாய் தவதல பிாித்து, அணி, அணியாய் கவைம் மசலுத்ைி, 

மக்கட்பைிவு, மைிப்மபண்கள், மவற்றிப்பாிசு, சான்றிைழ், நாடகம் உட்பட்ட நிகழ்ச்சி 

மைாகுப்பு, வயிராற உணவு, மபாருள் ஈட்டல் என்றதைத்தையும் சாத்ைியம் ஆக்குவது மக்கள் 

சக்ைி! 

நம் உணர்வில் கலந்ை வள்ளுவத்ைிைால், நம்மில் மபருதம மகாண்டு, ஒற்றுதமயாய் ஒன்று 

கூடி, நம்மால் முடிந்ை வதகயில் பங்மகடுத்து ைமிழ் என்னும் அாிய தைதர பல காலம் 

இழுத்துச் மசல்தவாம் என்ற நம்பிக்தகதயாடு பத்து ஆண்டு மபருவிழா எடுக்கும் அதைத்து 

ஆர்வலர்களுக்கும் வாழ்த்து கூறி விதட மபறுவது, 

 ராஜி பிரபாகரன் 
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ைடவுள் வாழ்த்துக்கு அடுத்து நம் ைல்வியின் 
 னப்பாடச் சசய்யுளாை இருந்தது 
திருக்குறள். தமிகழப் பாட ாைப் பயின்ற 
ஒவ்சவாருவரும் எல்லா வகுப்புத் 
தமிழ்ப்பாடத்திலும் திருக்குறகளப் பயின்று 
 னப்பாடம் சசய்து வந்திருக்கிபறாம். 
பபாதாக்குகறக்குப் பபச்சிலும் எழுத்திலும் 
திருக்குறள் எடுத்தாள்கை மிக்கிருந்த 
ைாலைட்டம் அது. அதற்குக் ைாரணம் 
தமிழ்மீது உண்க யான பற்றுகடய 
தமிழாசிரியர்ைள் ந க்கு வாய்த்திருந்தார்ைள். 
உத்திபயாைத்திற்ைாை என்றில்லா ல் 
உள்ளச ான்றியவர்ைளாய்த் தமிகழயும் 
தமிழ்ச்சசய்யுள்ைகளயும் ைற்பித்தார்ைள். 
ைற்றுக்சைாடுத்துக்சைாண்டிருக்கும் பாடங்ை
கள மீறிய ஆழ்ந்த புலக  ச ாழியின்மீது 
அவர்ைட்கு இருந்தது.  
 
நம்ைாலத்தவர்ைள் யாகர பவண்டு ானாலும் 
பைட்ைலாம். அவர்ைள் 
நிகனவுசைாண்டிருக்கும் ஆசிரியர்ைளில் 
முதன்க யானவர் தமிழாசிரியராைத்தாம் 
இருப்பார். நவீனக் ைவிகதத்தளத்தில் ைடந்த 
ைால்நூற்றாண்டாைச் சசயல்படுகின்ற எனக்கு 
இவ்விலக்கியவாதிைள் தமிழ்  ரபுச் 
சசய்யுள்ைள்மீது ைாட்டிய ஆர்வமின்க  
அதிர்ச்சியாைபவ இருந்தது. இன்றும்கூட 
தமிழில் எழுதுகின்றவர்ைள் பலர்க்குப் 
பழந்தமிழ் இலக்கியங்ைள்குறித்த 

ப பலாட்ட ான அறிவுகூட இல்கல. 
பதிசனண்கீழ்க்ைணக்கு நூல்ைள் எகவ 
என்று சதரியார். எட்டுத்சதாகையும் 
பத்துப்பாட்டும் அறியார். இவர்ைள் 
எகதப் பயின்று தமிழ் ைற்றார்ைள் என்று 
வியப்பாை இருக்கிறது.  
 
 ரபிலக்கியப் பயிற்சி சபற்பறார் 
இத்திரளில் இன்று தனித்துவ ாய்த் 
பதான்றுகின்றனர். ைாலம் சசல்ல சசல்ல 
இலக்ைணம் அறிந்து எழுதுகின்றவர்ைகளக் 
ைாண்பது அரிதாகிவிடுப ா என்று 
அச்ச ாை இருக்கிறது. குருட்டுப்பூகன 
விட்டத்தில் தாவியகதப்பபான்ற 
ச ாழியில் பலர் 
எழுதிசைாண்டிருப்பகதப் பார்க்கிபறாம்.  
 
இத்தகைய சூழ்நிகலயில்தான் திருக்குறள் 
பபான்ற நீதிநூல்ைகளப்பற்றி மீண்டும் 
பபசுவது முக்கிய ாகிறது. திருக்குறகளப் 
பழுதறக் ைற்றதும் ஒருவர் பதர்ந்த 
தமிழறிஞர் ஆகிறார். தமிழின் அத்தகன 
 ர் ங்ைளும் வியப்புைளும் ஒவ்சவாரு 
குறட்பாக்ைளிலும் சபாதிந்துள்ளன.  
 

நாம் சபாதுவாை அவனுக்கு, இவனுக்கு, 
ஒருவனுக்கு என்று 
எழுதிக்சைாண்டுள்பளாம்.  

திருக்குறள் ைற்பபாம் 
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அவன்+கு என்பது பசரும்பபாது 
என்னவாகிறது ? அவனுக்கு என்று ஆகிறது. 
இது நம் நம்பிக்கை. எல்லாரும் 
அப்படித்தான் எழுதுகிறார்ைள். அவன்+கு 
பசரும்பபாது அவன்+உக்கு என்று எப்படித் 
திரிந்தது ? ஆம் திரிந்திருக்கிறது. 
அப்படியானால் ‘அவனுக்கு’ என்பது ஏபதா 
பிறழ்ந்த வழக்கு, சைாச்கச வழக்கு என்பது 
புலனாகிறது.  
 
அவன்+கு = அவற்கு என்பற ஆகும். 
திருக்குறளில்  ைன்+கு =  ைற்கு 
என்றிருக்கிறது.  ைனுக்கு என்சறழுதா ல் 
 ைற்கு என்று எழுதுகிறார் வள்ளுவர். 
ஒருவன்+கு என்பகத ஒருவனுக்கு என்ற் 
வள்ளுவர் எழுதபவயில்கல. ஒருவற்கு என்று 
எழுதுகிறார். அதாவது ன் என்று முடியும் 
சசால்பலாடு கு பசர்த்தால் ன்+கு = ற்கு 
என்பற புணரும். ஆனால், இகடக்ைாலத்தில் 
பதான்றிய ஏபதா ஒரு சைாச்சத்தன்க  
அவனுக்கு, இவனுக்கு,  ைனுக்கு, 
ஒருவனுக்கு என்று எழுதும்படி 
திரிந்துவிட்டது.  
 
இத்தகைய திரிபுைளால் திருக்குறளுடன் 
ந க்கிருக்கும் உறவு, அது பயன்படுத்திய 
ச ாழிபயாடு ந க்குள்ள பிகணப்பு 
  ாசுபட்டுவிட்டதா ? இத்திரிபுைளில் 
குறள்சைாண்ட ச ாழிகய 
இழந்துவிட்படா ா ? இல்கல என்பதுதான் 
நம்க ச் சிலிர்க்ைகவக்கும் விகட.  
 
திருக்குறளில் வள்ளுவர் எவ்வாறு புணர்த்தி 
எழுதினாபரா அவ்வழக்கு இன்றும் 
பயன்பாட்டில் இருக்கிறது. அகதத் 
சதரிந்துசைாள்ளா பலபய, நாம் எல்லாரும் 
பயன்படுத்திக்சைாண்டிருக்கிபறாம். என்ன 
வழக்கு அது ? அதனுக்கு, இதனுக்கு, 

எதனுக்கு என நாம் எங்ைாவது 
எழுதுகிபறா ா ? இல்கல. அதன்+கு = 
அதற்கு, இதன்+கு = இதற்கு, எதன்+கு = 
எதற்கு என்பற 
எழுதிக்சைாண்டிருக்கிபறாம்.  
 
பபசிக்சைாண்டிருக்கிபறாம். ஆை, 
வள்ளுவர் பயன்படுத்திய புணர்த்திய 
வழக்கு இன்றுவகரயில்  ாறா ல் 
சதாடர்ந்து வருகிறது. திருக்குறள் 
உள்ளிட்ட நம் பழந்தமிழ் 
இலக்கியங்ைளின் ச ாழி இன்றுவகர 
நம்ப ாடு சைாண்டுள்ள 
சதால்பழந்சதாடர்பில் எந்தக் ைண்ணியும் 
எங்கும் அறவில்கல என்பபத உண்க .  
 
திருக்குறள் ஒவ்சவாரு ைாலைட்டத்துச் 
சமூைத்திற்கும் அதற்குத் பதகவயான 
அறக்ைருத்துைகளக் கூறிபய வந்திருக்கிறது. 
 ன்னராட்சி முகறைள் அைன்று 
குடியாட்சி  லர்ந்தாலும் அக ச்சர்ைளின் 
ைடக ைள் யாகவ என்று அதிலிருந்து 
சபறலாம். ‘ ன்னகரச் பசர்ந்சதாழுைல்’ 
எப்படி என்று சதளியலாம். 
 
திருக்குறபளாடு சதாடர்புகடய இயல் 
அதற்கு எழுதப்பட்ட உகரைளாகும். 
வழிசநடுைவும் நம் முன்பனார்ைள் 
பல்பவறு ைாலைட்டங்ைளில் 
குறட்பாக்ைளுக்கு உகர வகுத்துள்ளனர். 
பரிப லழைர் சதாடங்கி தற்ைாலத் 
தமிழாசிரியர்ைள்வகர குறள்ைட்கு 
எழதப்பட்ட உகரைள் ஒவ்சவான்றும் 
வள்ளுவத்திற்குச் சிறப்புச் சசய்தகவபய. 
பிற்ைாலத்தில் சசய்யப்பட்ட உகரைள் 
குறள்வழங்கிய ைருத்துைபளாடு 
முதன்க யாை ஒன்றிப்பபாைா ல் 
தற்குறிப்பபற்ற ைருத்துைகளக் 
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சைாண்டிருப்பகதயும் ைாண முடிகிறது. 
உதாரணத்திற்குக் குறளுக்கு எழுதப்பட்ட 
சன் ார்க்ை உகரயில் முதற்குறளுக்கு 
‘எழுத்துைள் அைரத்கத முதலாைக் 
சைாண்டதுபபால இவ்வுலைம் ஆதிசயனும் 
அருட்சபருஞ்ப ாதிகய முதலாைக் 
சைாண்டது’ என்று ைாணப்படும். 
 

குறளுக்கு உகரவகுக்கும் நாத்திைச் 
சார்புகடயர் வள்ளுவத்தின் 
தவக்ைருத்துைகள பவறுவகை முகனப்பாைக் 
ைருதி உகரகூற முற்படுவார் என்பது 
புரிந்துசைாள்ளத்தக்ைபத.  
 
திருக்குறளுக்குக் ைாலந்பதாறும் புதுக க்குப் 
புதுக யாய் முன்கனப் பகழக க்கும் 
பகழக யாய் உகரயாத்துச் சசல்ல 
பவண்டும். வள்ளுவர் வழங்கும் ைருத்துைள் 
எகவபயா அவற்றின் அடிசயாற்றியபடி 
சசன்று, நவீன ான தமிழுகரநகடயில் 
திருக்குறள்ைளுக்கு உகரசயழுதபவண்டும் 
என்னும் ஆகச என்கனப் பற்றியது. 
குறள்நிைர்த்த தமிழில் அதன் உகரயும் 
துலங்ைபவண்டும், உகரகய  ட்டுப  
தனியாய்ப் படிக்ை விரும்பினாலும் அதன் 
சசம் ாந்த தன்க பயாடு திைழ பவண்டும் 
என்னும் ைனவுைபளாடு திருக்குறளுக்கு 
உகரசயழுதி முடித்பதன். தமிழறிஞருள் 
குறளறிஞராயிருத்தலின் அருக கய 
முழுக யாை உணர்கிபறன்.  
 
- ைவிஞர்  குபடசுவரன் 

 

o 

o 

o 

o 

o 

o 

o 
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தமிழ்ம ொழி 
தமிழ் ம ொழியில் என்ன இருக்கிறது? 
திருக்குறள் குழந்ததகளுக்கு ஏன்? 

 

பமாழி 

பமாழி ஒரு இனை்தின் முகவரி. பமாழி ஒரு இனைத்ின் விழுமியங்கதள 

மற்றவரக்ளுக்கு பகாண்டுபசல்லும் ஒரு ஊடகம். பமாழி என்ேது ஒருவர ்

மற்றவருடன் பேசுவைற்கு ேயன்ேடும் ஒரு ஒலி ைான்.  ஆனால் ைமிழ், மற்ற 

பமாழிகதளே் போல் அல்லாமல் ஒவ்பவாரு பசால்லுக்கும் போருள் உணரை்்தும் 

பேருதம வாய்ந்ைது.  

உைாரணமாக  GOD என்ற  ஆங்கிலச ்பசால் கடவுதளக் குறிக்கும், பிரிை்துே் போருள் 
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பகாள்ள முடியாது.  ஆனால் ைமிழில் கடவுள் என்றால் கட + உள் என்று போருள், 

உன்தன நீபய  உன்னுள் கடந்து பசன்று  உன்னுள் உன்தனை் பைடு என்று போருள். 

அபை போல்,   ைமிழில் உள்ள விதனசப்சால் மடட்ும் ைான் திதண, ோல், மற்றும் 

எண்ணிக்தக  என்ற மூன்தறயும் குறிக்கும் வதகயில் அதமந்துள்ளது. உைாரணம் -  

வருகிறான் - உயரத்ிதண, ஆண் ோல், ஒருவன்  - நிகழ் காலம்  

வருகிறாள் - உயரத்ிதண, பேண் ோல், ஒருவள் - நிகழ் காலம் 

வருகிறது  - அ.:றிதண, ஒன்றன் ோல், ஒன்று - - நிகழ் காலம் 

வருகின்றாரக்ள் - உயரத்ிதண, ேலர ்- நிகழ் காலம் 

வருகின்றன – அ.:றிதண, ேலவின் ோல்-  நிகழ் காலம் 

ைமிழில் மடட்ும் ைான் மூல பமாழியில் உலகில் உள்ள அதனை்து மைங்களுக்குமான 

காே்பியங்கள் எழுைே்ேடட்ுள்ளது 

உலகிபலபய பேசி, எழுதி மற்றும் ேடிை்துே் புழக்கைத்ில் உள்ள இரண்டு  

பசம்பமாழிகளில் ஒன்று நம் ைாய் பமாழியாம் ைமிழ். 

இைற்கு மடட்ும் ைான் பைால்காே்பியம் என்ற பமாழி ,பசால், யாே்பு மற்றும் போருள் 

இலக்கணம் பகாண்ட  இலக்கண நூல் உள்ளது. 

2000ம் ஆண்டுகளுக்கு முன்பே உலகம் ேண்ோடட்ுை் பைாடட்ிலின் முைல் ேடியில் 

இருந்ைபோது, ைமிழ் நாகரிகம் மடட்ும் ேண்ோடட்ின் உசச்ந்பைாட்டிருந்ைது 

என்ேைற்கான சான்றுகள் நம் சங்க இலக்கியங்களில் இருக்கிறது  

ஒரு பமாழி என்ேது, முைலில் ஒலியாக, பசால்லாக , பிறகு வடிவம் பேற்று எழுை்ைாக 

மாறி , பின்னர ் நல்ல வாழ்வியல் சிந்ைதனகளின் பைாகுே்ோன இலக்கியமாக ( 

literature is collection of best thoughts) மாற,  அந்ை பமாழி ஆதி நிதல, முைல் நிதல, 

இரண்டாம் நிதல,.. என்று ேரிணாம வளரச்ச்ி பேறே் ேல நூற்றாண்டுகளாகும் என்று 

பமாழி ஆய்ந்ை வல்லுநரக்ள் பசால்கிறாரக்ள். 

மிக சமீேகாலை்தில் ேழனிக்கு அருகில் இருக்கும் போருந்ைல் கிராமைத்ில் 

பசய்யே்ேடட் அகழ்வாராய்சச்ியின் ேடி கிதடை்ை முதுமக்கள் ைாழி  மற்றும் 

ைாழியில் இருந்ை  பநல் மணிகள் கி மு 450 ஆண்டிற்கு  முற்ேட்டதவ என்றும் அதில் 

கிதடக்கே் பேற்ற  எழுை்துக்கள், இரண்டாம் நிதலை் ைமிழ் எழுை்துக்கள் என்றும் 

அறியே்ேடட்ுள்ளது.  இது இரண்டாம்  நிதலை் ைமிழ் எழுை்துக்கள் என்ற அபமரிக்க 

ஆராய்சச்ி நிதலயைத்ின் முடிவின்ேடி ோரை்்ைால் நம் ைமிழ் பமாழியின் பைான்தம 

3000 ் ஆண்டுகளுக்கு முன்தன மசல்கிறது. 
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இே்ேடிச ்பசால்லிக் பகாண்பட போகலாம் . 

பமலும்,  ைமிழ்  என்றால் மூை்ை பமாழி.  ஆனால் மூைை்வரக்ளுக்கு மடட்ுமான  பமாழி 

அல்ல என்ேதை நம் அடுைை் ைதல முதறக்கும், இந்ை நவீன உலகை்துக்கும் பகாண்டு 

பசல்ல பவண்டும் என்ேது நம்  கடதம மற்றும் நமக்குக் கிதடை்ை பேரும் பேறு. 

திருக்குறளும் குழந்தைகளும் 
 

குழந்தைகதள மிக எளிதமயாகை் ைமிழ் ேயில்விக்க  

 2000ம் ஆண்டுகளுக்கு முன் போய்யாபமாழிே் புலவரால் நமக்கு அருளே்ேட்ட,  

மைம், பமாழி கடந்ை நம் திருக்குறதள,  

 

 ஓதுவற்கு எளிைாய்  உணரவ்ைற்கு அரிைாய்  

பவைே் போருளாய் மிக விளங்கி 

உள்ளுபைாறும் உள்ளுபைாறும்  

உள்ளம் உவக்கும் நம் திருக்குறதள, 

 ஏபழ வாரை்்தைகளில் உள்ள நம் திருக்குறதள,  

 

 இதுவதர உலகை்திபலபய,  தேபிள் மற்றும் குராதன அடுை்து அதிகமாக 

பமாழி பேயரக்்கே்ேட்டிருக்கிற நம் திருக்குறதள 

 ைமிழின் விழுமியங்கதளயும், பைான்தமதயயும் ஒருங்பக ைன்னுள்  

பகாண்டுள்ள நம் திருக்குறதள  

நம் குழந்தைகளுக்குக் பகாண்டு பசரக்்க நம் ேங்தக ஆற்றுபவாம். 

 

திருக்குறள் ேயில்பவாம்! 

திருக்குறள் ேயிற்றுவிே்போம்! 

ைமிதழ வளரே்்போம்! 
 

நன்றி 

ேழநிசாமி 
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